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Аннотация: в тексте представлены и рассмотрены основные аспекты социального взаимодействия общественности с семьей ребенка с расстройством аутистического спектра. Также произведен обзор вариантов реактивного поведения родителей ребенка с расстройством аутистического спектра.
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           Рассмотрим основные и наиболее доступные варианты дистанционного консультирования для образовательных учреждений в режиме онлайн (электронные платформы) и оффлайн (электронная почта, мессенджеры, социальные сети):
           1. Беседа. Она представляет собой вербальный контакт с родителем, он более гибок тематически, чем подача определенного материала. 
[bookmark: _GoBack]            2. Просмотр видеоролика (презентации). Эффективность использования прежде всего заключается в многоиллюстрированности материала. Применение вышеуказанного способа происходит на различных электронных гаджетах: телевизор, ноутбук, планшет, телефон, интерактивная доска, экран.
         3. Использование интерактивной игры. Метод применим для широкого тематического спектра.
          4. Тренинговые программы. Они имеют то же направление, что и компьютерные игры. Отличие состоит в том, что подача материала идет не посредством воображения игровых сюжетов, а целенаправленного разрешения и анализа тех ситуаций, с которыми наиболее часто встречается родитель.
           С помощью вышеуказанных способов необходимо донести до родителей следующую информацию.
Актуальностью консультации является информация о том, что, к сожалению, мнение общественности по вопросу внедрения в социальную жизнь человечества детей с диагнозом «расстройство аутистического спектра» склонно к разделению. Одни люди считают, что дети с расстройствами аутистического спектра нуждаются в общении, то есть в пресловутой социализации. Для этого их, безусловно, обязаны включать в программы развития все образовательные учреждения без исключения. Стала актуальной тема инклюзии, суть которой заключается в адаптированном внедрении детей с аутизмом в общеобразовательные классы и группы, которые, конечно же, предполагают наличие определенной оснащенности: специализированного оборудования и высококвалифицированного педагогического персонала.
Мнение данной части общественности подкрепляется пресловутостью привития гуманности среди детей и молодежи. Присутствие ребенка с определенными образовательными потребностями должно вызвать у здорового ребенка чувство сострадания и желание помочь более слабому. Этому, конечно же, обучают детей педагоги. Но здесь есть и элемент обратной связи: дети с расстройствами аутистического спектра неосознанно тянутся за теми детьми, в среду которых они попадают. Они копируют паттерны поведения, стремление к обучению, строй речи.
Вторая часть общественности придерживается иного мнения по вышеуказанной тематике. В их субъективном понимании, пребывание ребенка с расстройством аутистического спектра в коллективе обычных детей негативно сказывается и на нем самом, и на других детях. Почему – то в их среде принято считать, что аутистичные дети весьма агрессивны по отношению к другим. Да, с одной стороны, это мнение не совсем ошибочно в плане ответной реакции маленького «человека дождя», ведь его поведение во многом зависит от ранней социализированности, которая, в свою очередь, зависит от вовремя сформировавшегося правильного родительского отношения к диагнозу и обособленности своего ребенка. А также и от формы выражения агрессии: аутоагрессия, или же это внешняя форма, такая, как, например, негативизм или вербальная агрессия  .
Также, по мнению оппозиционеров «социализации» детей – аутистов, они негативно влияют на психику маленьких детей (если брать в рассмотрение детские площадки и дошкольные образовательные организации) в силу неадекватности поведения, скандированности речи, стереотипности поведения… того, что сознательному ребенку может показаться странным и пугающим.
В одном же обе оппозиционные стороны крайне часто сходятся во мнении, что родителей детей с аутизмом также стоит опасаться. Не в силу их агрессивности или ненормальности, а в силу проецирования диагноза ребенка на психологический статус родителя. Некоторые люди считают, что, во – первых, аутизм передается по наследству. Подобный ошибочный аргумент накладывает определенный негативный отпечаток на родителей ребенка с расстройством аутистического спектра. Мы считаем, это связано с имеющим право быть стереотипом типа «родственник шизофреника», идущим далеко из советской психиатрии .
Во – вторых, существует такое мнение, что родитель ребенка – аутиста априори не может быть адекватен в силу обстоятельств, окруживших его в связи с заболеванием ребенка. Мощнейшая психологическая нагрузка, подкрепляемая финансовой сферой жизни и негативными мыслями о будущем ребенка и семейной жизни в целом, не может не сказываться на психическом состоянии взрослого человека.	
Как мы видим, перевес все же идет в сторону негативных предрассудков общественности, касаемых не только самих детей с аутизмом, но и их родителей.
Основной задачей будет вопрос № 1 в данной ситуации. Как вести себя родителю с ребенком вне жилища (людное место, развлекательное мероприятие, детская площадка, образовательная организация)? Первое, что необходимо предпринять родителю, как бы это банально ни звучало – принять своего ребенка таким, какой он есть. По какой причине? Родители, не принимающие диагноза своего ребенка с аутизмом, считающие его совершенно здоровым и оправдывающие его отличное от других детей поведение наследственными факторами черт характера, требуют аналогичного отношения к нему и от окружающих. То есть, если такому родителю приводят любые аргументы о поведении их ребенка в негативном ключе, он воспринимает это как личное оскорбление и пренебрежение именно к его ребенку. 
Поэтому, прежде всего, родителям необходимо самим понять, что их ребенок «особенный», не такой, как все, он имеет диагноз «расстройство аутистического спектра». Только при этом условии родитель перестанет реагировать на критику своего ребенка жестко и болезненно. И не общественности, получается, нужно проявить гуманность к родителям ребенка с аутизмом, а родителям стоит проявить терпение по отношению к людям, которые не касаются данного заболевания в своей жизни. Родителю необходимо останавливать нападки не оправданиями, что ребенок «другой», а тем, что общественности нужно научиться гуманности и терпению, а также развивать свои познания об окружающих людях, в том числе и имеющими диагноз «аутизм», потому что в течение жизни как взрослые, так и дети будут периодически сталкиваться с людьми с подобным заболеванием.
Мнение большинства людей таково, что раньше, хотя бы даже в советское время, не было на улицах городов такого количества аутичных детей, так как они воспитывались и обучались строго в домашних условиях. С течением времени ситуация в корне изменилась. Медицинские и педагогические исследования на тему инклюзивного образования шагнули далеко вперед. Развитие детей с аутизмом не только стало представляться возможным, но и приобрело реальное воплощение в жизнь.
В качестве вывода можно принять утверждение, что взаимоотношения между общественностью и родителями детей с расстройствами аутистического спектра вышли на новый уровень. Уровень взаимопонимания, благодаря которому человечество станет еще более цивилизованнее, образованнее в вопросах проблематики других людей.
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